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»Deckelung geht an die Substanz«

Podiumsdiskussion zur Bedeutung der Reha in der Maternus-Klinik

Von Viola Dietrich

Bad Oeynhausen (WB).
Uber die Bedeutung der Reha-
bilitation fur die Gesellschaft
haben gestern Teilnehmer ei-
ner Podiumsdiskussion in der
Maternus-Klinik  gesprochen.
Auf Einladung des CDU-Stadt-
verbandes nahm daran Jens
Spahn, gesundheitspolitischer
Sprecher der CDU/CSU-Frakti-
on im Bundestag, teil.

Kurt Nagel, CDU-Stadtverbands-
vorsitzender, hob eingangs der
Veranstaltung die Bedeutung der
Reha fiir die Stadt hervor. »Die
weille Industrie ist ein erheblicher
Faktor fiir uns. Etwa 7000 Be-
schiftigte arbeiten in der Gesund-
heitswirtschaft«, fiihrte Nagel aus.
AnschlieBend ergriff Johannes
Assfalg, Geschiftsfithrer der Ma-
ternus-Klinik, das Wort und stellte
die Konkurrenzsituation aufgrund
der hohen Verdichtung von Klini-
ken in Bad Oeynhausen heraus.
»Die Klinik will und muss ein
differenziertes Angebot gestaltenx,
sagte er. Aufgrund des demogra-
phischen Wandels und des Ren-
teneintrittsalters von 67 Jahren,
nehme die Bedeutung der Reha zu.
»Wir miissen dafiir sorgen, dass
die Menschen, die bis 67 arbeiten
missen, das auch konnen.«

Auch Jens Spahn sieht eine
zunehmende Bedeutung der Reha.
»In der Gesundheitspolitik ist die-
ser Bereich lange stiefkindlich be-
handelt worden«, gestand der
Bundespolitiker ein, um sodann
auf das Thema Finanzen zu spre-
chen zu kommen. »Der Reha-De-
ckel sollte geliiftet werden.« Eine
Aussage, die Angelika Wegener
von der Geschiftsfithrung der
Deutschen  Rentenversicherung
Westfalen, gerne horte. »Wenn uns
nur eine bestimmte Summe zur
Verfligung steht, iiberlegt man, wo
man sparen kann, etwa an der
Verweildauer der Patienten.« Die-
se liegt in der Maternus-Klinik
derzeit bei 23 Tagen. »Die Decke-
lung ist uns in den vergangenen
Jahren an die Substanz gegangen.

Diskussion Uber die Bedeutung der Reha (von links): Johannes Assfalg,
Geschaftsfuhrer Maternus-Klinik, Uwe Borchers, Geschaftsfiihrer Zen-
trum fur Innovation in der Gesundheitswirtschaft, CDU-Stadtverbands-
vorsitzender Kurt Nagel, Jens Spahn, gesundheitspolitischer Sprecher

Die Bewilligungsquote ist gesun-
ken, die Beschwerdequote der
Versicherten gestiegen. Konse-
quenz war, dass wir 2012 den
Deckel gerissen haben, weil wir
mit dem Budget nicht

Dass die heutigen Reha-Maf-
nahmen nicht mehr vergleichbar
sind mit angenehmen Kururlau-
ben, darin waren sich alle Teilneh-
mer der Podiumsdiskussion einig.

»Die Verweildauer in

klargekommen sind«, »Die Reha Akuthédusern ist kiir-
erliuterte  Angelika = braucht ein an- zer, die Patienten
Wegener. Jer}s Spahn ders Gesicht.« kommen  schneller
sprach von einem de- und schwerer verletzt
mographischen Fak- Uwe Borchers zu uns«, berichtete

tor, den er sich als

MafBgabe fiir die Budgetierung der
Reha vorstellen konnte. Ganz ohne
Deckel gehe es jedoch nicht.
»Dann sind wir wieder bei der
Debatte iiber Kururlaub aus den
1990er Jahren«, sagte Spahn.

Prof. Dr. Dr. Paul Wal-
ter Schonle, Arztlicher Direktor
der Maternus-Klinik. Es habe eine
enorme Entwicklung stattgefun-
den. Auch Bewusstlose seien fahig,
rehabilitiert zu werden. »Aber
auch die Klinik miissen dazu in

der CDU/CSU-Fraktion im Bundestag, Helke Nolte-Ernsting, stellvertre-
tende BlUrgermeisterin, und Prof. Dr. Dr. Paul Walter Schonle, Arztlicher
Direktor Maternus-Klinik. Es fehlt Angelika Wegener, Geschaftsfiihrung

der Deutschen Rentenversicherung Westfalen.

der Lage sein, Bewusstlose zu
rehabilitieren. Aus diesem Grund
muss nicht nur der gesamte Reha-
Deckel gelockert werden. Auch das
Budget fiir EinzelmaBSnahmen
muss aufgestockt werden.«

Jens Spahn war besonders be-
eindruckt von der interdiszipliné-
ren Arbeit, die er im Anschluss an
die Podiumsdiskussion wéhrend
eines Rundgangs auch live erleben
wollte. »Das nehme ich auf jeden
Fall als Ansatz mit nach Berling,
meinte der Gesundheitspolitiker.

Zum Ende der Veranstaltung
stellte Kurt Nagel die Frage nach
der Zukunft flir die Reha. Uwe
Borchers, Geschéiftsfithrer des
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Zentrums fiir Innovation in der
Gesundheitswirtschaft in Bielefeld,
versuchte, eine Antwort zu finden:
»Die Reha braucht ein anders
Gesicht. Reha-Kliniken werden in
50 Jahren keine Reha-Kliniken im
heutigen Sinn mehr sein. Es mis-
sen neue Angebote enwickelt wer-
den.« Angelika Wegener sprach in
diesem Zusammenhang sogar von
einem »Innovationszwang«.

Helke Nolte-Ernsting, stellver-
tretende Biirgermeisterin, beende-
te die Podiumsdiskussion mit der
Hoffnung auf einen erneuten Be-
such von Jens Spahn, »um zu
sehen, welche der Anregungen
umgesetzt wurden«.



